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令和２年度 自主事業  

親子の体験活動「ダンボール箱オーブンでアウトドアクッキング！」開催要項 

 

１ 趣   旨   親子の自然体験活動を提供することで、当施設への関心を深め、施設利用へ

の促進を図ることをねらいとします。 

         「親子の体験活動」では、ダンボール箱オーブンの製作とそれを使った野外調

理を通して、親子のふれあいを深め自然体験に対する興味・好奇心をもたせま

す。 

 

２ 主催・主管  青森県立種差少年自然の家 （指定管理者 三八五グリーンネット） 

 

３ 日   時  令和２年１１月２１日（土） ９：３０～１４：４５（受付９:１５～９：３０） 

 

４ 場   所  種差少年自然の家           

 

５ 参加対象者  小･中学生を含む家族 １０組３０名程度 

          

６ 活 動 内 容   ①ダンボール箱オーブン製作 

         ②ダンボール箱オーブンを使った野外調理（パン・燻製など） 

         ③試食会 

         ※小雨決行。 

※大雨・強風等の荒天時は、全行程を自然の家館内にて行います。 

         

７ 参 加 費  野外調理材料費、傷害保険代    1人３００円 

         ダンボール箱オーブン製作費・燃料代   ４００円（１家族１台） 

 

８ 服 装  動きやすい服装 

※野外炊事の際はやけど防止のため、服装は長そで長ズボンが基本となります。 

 

９ 携 行 品  マスク、軍手、上履き、汗ふきタオル、防寒具 

 

10 申 込 方 法  ・所定の申込用紙に必要事項を記入の上、ファックスでお申し込みください。 

メール、電話での申し込みも受け付けます。 

・申込期間    １１月４日(水)～１１月１０日(火)  

・申込受付時間  １１月４日は  １２：３０～２１：００ 

５日以降は  ９：００～２１：００ 

※定員（１０家族３０名程度）に達し次第、受付を終了しますので、お早めに

お申し込みください。 

         ・申込み先  青森県立種差少年自然の家 

          TEL 0178-38-2131  FAX 0178-38-2727   E- MAIL  event@tanesashi.jp 

 

11 そ の 他  ・１１月１６日(月)以降のキャンセルの場合は、保険代を除いた２８０円を負

担していただきます。なお、キャンセル料は持参、もしくは現金書留で郵送

していただきます。 

         ・新型コロナウィルスの感染拡大等により、開催を中止、または内容を変更す

る場合があります。ご了承ください。 

         ・当日の朝は、検温等体調のチェックをしてご参加ください。 
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12 活動日程 

時間 内 容 備 考 

9:15 

 

9:30 

 

9:45 

 

 

 

 

11:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:20 

 

 

14:30 

 

14:45 

受付（～9:30） 

 

はじめのつどい           〔プレーホール〕 

 

①ダンボール箱オーブン製作     〔プレーホール〕 

  

・パンの下ごしらえ（生地作り、発酵等） 

・ダンボール箱オーブンの製作 

 

②ダンボール箱オーブンを使った野外調理 

〔プレーホール裏〕 

・ パンの成形・二次発酵 

・ 火おこし 

・ 調理…①パン  

②燻製 

 

 

③試食会             〔プレーホール裏〕 

 

 

後片付け 

 

 

おわりのつどい           〔プレーホール〕 

アンケート記入 

解散  

 

 出席を取ります。集金

もしますので、ご準備

願います。 

・体温確認をします。 

※ 衣服の調整は各自で

お願いします。 

 

 

 

●荒天の場合は、プレー

ホールで実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


